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9 e année  

Activité d ’apprentissage  

Le consentement en 

bandes dessinées  
 

Résultat d ’apprentissage  

B–9.12 Déterminer des pratiques de «  sexualité à risques réduits  » ; ex. : communiquer avec son 

partenaire, observer l ’abstinence, avoir un nombre restreint de partenaires, avoir accès à des 

condoms ou à des contraceptifs et savoir bien s ’en servir.  
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Enseigner la santé sexuelle  

Consentement  

Consentir, c ’est accepter quelque chose. Le consentement est donné librement. Il 

faut sans cesse continuer à vérifier régulièrement s ’il y a consentement, au cas où 

quelque chose changerait.  Le consentement peut être retiré en tout temps. Cela 

signifie que vous pouvez changer d ’avis même si vous avez déjà dit oui. Quand il y a 

consentement, les deux personnes se sentent en sécurité et à l ’aise. Le 

consentement peut améliorer les relations et la communication avec la famille, les 

camarades et les partenaires romantiques.  

1. Pensez à deux exemples dans votre vie où vous avez demandé le 

consentement ou où quelqu ’un vous a demandé votre consentement. 

Inscrivez -les ici  :  

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lisez les exemples ci -dessous, puis inventez votre propre bande dessinée qui 

illustre une conversation où le consentement est absent.  
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Exemple 1  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Deux semaines plus tard...  

 

  

 

 

  

  

Bonjour 

Kerry.  

Bonjour 

Sam, 

comment 

vas -tu?  

Je vais bien. 

Puis -je 

emprunter 

ta voiture?  Bien 

sûr.  

Merci ! 

T ’es 

super!  
Ça me fait 

plaisir.  

Qu ’est -ce 

que tu 

fais, 

Sam?  

J’emprunte 

ta voiture.  

Je ne t’en ai  

jamais 

donné la 

permission.  

Oui, tu l ’as 

fait. Il y a 

deux 

semaines.  Quoi???  



Le consentement en  

bandes dessinées  

9 e année  

 

Page | 4                                                               © 2025  

 

Enseigner la santé sexuelle  

Exemple 2  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Une heure plus tard...  

 

  

 

 

  

 

Bonjour 

Quinn.  

Salut 

Jaya.  

As -tu 

quelque 

chose de 

prévu ce 

soir?  

Non.  

Veux -tu 

jouer au 

basketball?  

Ouais! 

Bien 

sûr.  

Je n ’en peux plus. 

Je ne peux plus 

jouer.  

 

C ’est 

ridicule.  

 

Je 

m’excuse. 

J’ai veillé 

tard pour 

étudier.  

 

Tu as dit qu ’on 

pouvait jouer, 

alors on joue 

jusqu ’à ce que 

la partie soit 

terminée!  
Quoi???  
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Rédigez votre propre bande dessinée qui illustre une conversation où le 

consentement n ’est pas présent.  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

Un peu plus tard...  
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Rédigez votre propre bande dessinée qui illustre une conversation où le 

consentement n ’est pas présent.  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

Plus tard...  
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Questions de réflexion  

Comment pourriez -vous modifier votre bande dessinée pour illustrer un 

consentement entre les deux personnes impliquées?  

Existe -t-il un moyen de communiquer dans cette situation pour que les deux 

personnes soient satisfaites et qu ’il y ait consentement?  
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