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6 e année  

Activité d ’apprentissage  

Croyances sur la 

reproduction  

 

Résultat d ’apprentissage  

Les élèves étudient la reproduction humaine, de la fécondation à la naissance.  
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Enseigner la santé sexuelle  

Partout dans le monde, les différentes cultures, religions et communautés ont leurs 

propres croyances concernant le fait de grandir, de fonder une famille et d ’avoir des 

enfants. Ces croyances peuvent influencer la façon dont les gens comprennent la 

santé génésique (santé de la reproduction).  

 

Au cours de la présente activité, vous demanderez à une personne adulte en qui 

vous avez confiance quelles sont les croyances ou les traditions qu ’elle connaît 

dans sa famille, sa culture ou sa religion.  

 

Étape  1 : Choisi ssez une personne adulte en qui vous avez 

confiance à qui parler  

Vous pouvez demander à une ou un parent, une ou un grand -parent, 

une personne soignante, une personne aînée, une personne 

gardienne du savoir ou autre en qui vous avez confiance et qui fait partie de votre 

entourage . 

 

Étape  2  : Posez -lui les questions suivantes  

Il n ’est pas obligatoire de poser toutes les questions; choisissez 

celles qui vous paraissent intéressantes et qui vous mettent à l ’aise  : 

1. Dans votre famille ou dans votre culture, y a -t-il des traditions 

ou des croyances au sujet de la puberté ou du fait de grandir?  

2. Existe -t-il des enseignements religieux ou culturels sur le 

moment ou la manière de fonder une famille?  

3.  Quels messages avez -vous entendus quand vous étiez plus 

jeune sur le fait d ’avoir des enfants ou de devenir parent?  

4.  Pensez -vous que les croyances en matière de reproduction ont 

évolué au fil du temps dans votre communauté?  
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Nom  :       

Étape  3  : Écrivez ou dessinez ce que vous avez appris  

Servez -vous de cet espace pour écrire ou dessiner quelque chose 

que vous avez appris pendant votre conversation.  

 

Quelque chose que j ’ai appris  :  

Quelque chose qui a suscité de la surprise  :  
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