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Activité d’apprentissage

Risque de transmission
d’ITSS

Résultats d’apprentissage

Résultat général 1: Choix personnels

Les éleves se serviront de leur connaissance des différentes dimensions de la santé -
affective/psychologique, intellectuelle, sociale, spirituelle et physique -et de leur
compréhension des liens qui existent entre ces dimensions pour gérer leur bien-étre
personnel.

Résultat d’apprentissage particulier P13 :

Examiner les aspects d’une sexualité saine et de comportements sexuels responsables.
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Cette activité consiste a déterminer le risque relatif de transmission d’ITSS dans
différentes situations. Il N’y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses, mais on vous
demandera de présenter votre raisonnement.

Lisez les situations décrites sur les fiches de la derniere page.
Dans l'espace vide, écrivez un autre exemple d’activité sexuelle.
Découpez les fiches.
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Disposez vos fiches le long d’'une ligne allant du risque le plus faible au risque
le plus élevé de transmission d’ITSS.

Risque le plus faible e —> Risque le plus élevé

5. Trouvez une ou un partenaire ou formez un groupe de trois personnes et faites
part de lordre de vos fiches aux autres. Remarquez ce qui est identique et ce
qui est différent dans Uordre choisi par chaque personne. Donnez un exemple
de quelque chose de différent.

6. Choisissez une fiche que vous avez identifiée comme étant plus risquée que
celle d’'une autre personne dans votre groupe. Expliquez pourquoi vous l'avez
jugée plus risquée et demandez a la personne d’expliquer pourquoi elle l'a
jugée moins risquée. Inscrivez ci-dessous les raisons invoquées par chaque

personne.
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7. Lexplication de l'autre personne vous a-t-elle fait changer d’'idée quant a votre
évaluation du risque? Justifiez votre réponse.

8. Comment pouvez-vous savoir si une personne a ou non une ITSS?

9. Sivous saviez que l'une des personnes qui figurent sur les fiches avait
récemment recu un résultat positif a un test de dépistage d'ITSS, qu'est-ce qui
pourrait changer dans la facon dont vous organisez vos fiches?

10. Si vous saviez que toutes les personnes qui figurent sur les fiches utilisent
systématiquement un condom ou une digue dentaire, qu’'est-ce qui pourrait
changer dans la facon dont vous organisez vos fiches?
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Relations sexuelles
avec une personne
qui a des relations
sexuelles avec
d’autres personnes

Relations sexuelles
avec une personne
non infectée qui a
seulement eu des
relations sexuelles
avec vous

Relations sexuelles
fréguentes avec des
partenaires que vous

ne connaissez pas

bien

Relations sexuelles
avec usage
systématique d’un
condom

Abstinence totale

Relations sexuelles
avec plus d’une
personne

Relations sexuelles
sans condom, avec
une ou un partenaire
gque vous ne
connaissez pas bien

Relations sexuelles
avec une personne
qui, pour le moment,
n'a des relations
sexuelles qu’avec
vOous, mais qui en a eu
avec d’autres dans le
passé
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Ce matériel est couvert par une licence Creative Commons Attribution -Pas
d’utilisation commerciale -Partage dans les mémes conditions 4.0 International. Pour
consulter une copie de cette licence, voir https://creativecommons.org/licenses/by-nc-
nd/4.0/deed.fr. Vous pouvez librement copier et distribuer le matériel dans d’autres médias et
selon d’autres formats a des fins non commerciales tant que vous mentionnez Primary Care
Alberta comme source, que vous n‘adaptez pas le matériel et que vous respecter les autres
conditions de la licence. Dans le cas ou vous modifiez ou transformez le matériel ou créez a
partir de celui-ci, vous pouvez distribuer le matériel modifié uniguement en vertu de la méme
licence ou d’une licence similaire ou compatible. La licence ne s’applique pas aux marqgues
de commerce, logos ou contenu de Primary Care Alberta pour lesquels Primary Care Alberta
n'est pas titulaire du droit d’auteur.

Ce matériel est fourni a titre d'information générale uniqguement et est mis a disposition « tel
quel » et « dans 'état ». Bien que tous les efforts raisonnables aient été déployés pour
confirmer l'exactitude des renseignements, Primary Care Alberta ne fait aucune
représentation ou garantie, expresse, implicite ou statutaire, quant a lexactitude, a la
fiabilité, a lintégralité, a Uapplicabilité ou a la pertinence a un but particulier de ces
renseignements. Ce matériel ne remplace aucunement les conseils d’'une personne
professionnelle qualifiée de la santé. Primary Care Alberta se décharge expressément de
toute responsabilité quant a l'usage de ce document et relativement a toute réclamation,
action, demande ou poursuite qui pourrait découler de cet usage.
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