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Activité d’apprentissage

Consentement sexuel

Résultats d’apprentissage

Résultat général 1: Choix personnels

Les éléves se serviront de leur connaissance des différentes dimensions de la santé -
affective/psychologique, intellectuelle, sociale, spirituelle et physique -et de leur
compréhension des liens qui existent entre ces dimensions pour gérer leur bien-étre
personnel.

Résultat d’apprentissage particulier P13 :

Examiner les aspects d’une sexualité saine et de comportements sexuels responsables.
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Pensez a un film ou a une émission que vous aimez et cherchez-en un extrait qui montre une
activité sexuelle sans consentement, entre deux personnes qui se connaissent (pas une
agression par une personne inconnue). Rappelez-vous que l'activité sexuelle comprend
l'échange de baiser et les attouchements sexuels, pas seulement les relations sexuelles
(anales, orales, vaginales ou a la main). Toute activité sexuelle non consentie constitue une

agression sexuelle.
Répondez a ces questions sur l'extrait.

1. Comment savez-vous que les deux personnes n'ont pas consenti a cette activité?

2. La personne qui a initié l'activité sexuelle a-t-elle clairement demandé le

consentement? Quels mots a-t-elle utilisés?

3. Les deux personnes ont-elles clairement communiqué ce gu’elles voulaient dans cette
situation? Donnez des exemples de mots ou de communication non verbale que vous

avez observés.
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4. Pourguoi pensez-vous que l'activité sexuelle a été représentée de cette maniére dans
Uextrait?

5. Quelles normes, attentes ou pressions sociétales ont contribué a ce que le
consentement sexuel n'ait pas été demandé et obtenu dans cette situation?

6. Qu’est-ce que les gens auraient pu faire différemment dans cette situation?
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7. Comme société, comment pouvons-nous parler de l'importance de demander et de
recevoir le consentement sans blamer une victime d’avoir été agressée?

8. Quels sont les changements que vous souhaiteriez voir se produire au sein de votre
communauté et qui pourraient conduire a une meilleure compréhension du
consentement?
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Ce matériel est couvert par une licence Creative Commons Attribution -Pas d’utilisation
commerciale-Pas d’ceuvre dérivée 4.0 International. Pour consulter une copie de cette
licence, voir https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.fr. Vous pouvez
librement copier et distribuer le matériel dans d’autres médias et selon d’autres formats a
des fins non commerciales tant que vous mentionnez Primary Care Alberta comme source,
que vous n'adaptez pas le matériel et que vous respecter les autres conditions de la licence.
Dans le cas ou vous modifiez ou transformez le matériel ou créez a partir de celui-ci, vous
pouvez distribuer le matériel modifié uniguement en vertu de la méme licence ou d’'une
licence similaire ou compatible. La licence ne s’applique pas aux marques de commerce,
logos ou contenu de Primary Care Alberta pour lesquels Primary Care Alberta n'est pas
titulaire du droit d'auteur.

Ce matériel est fourni a titre d'information générale uniqguement et est mis a disposition « tel
quel » et « dans 'état ». Bien que tous les efforts raisonnables aient été déployés pour
confirmer l'exactitude des renseighements, Primary Care Alberta ne fait aucune
représentation ou garantie, expresse, implicite ou statutaire, quant a lexactitude, a la
fiabilité, a lintégralité, a l'applicabilité ou a la pertinence a un but particulier de ces
renseignements. Ce matériel ne remplace aucunement les conseils d'une personne
professionnelle qualifiée de la santé. Primary Care Alberta se décharge expressément de
toute responsabilité quant a 'usage de ce document et relativement a toute réclamation,
action, demande ou poursuite qui pourrait découler de cet usage.
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